
Mon apprentissage du quran
Le planner

 
Attention!

le vendre que ce soit le pdf ou imprimé. 
de le modifier,ou de retirer la marque ief-dupetitmouslim pour le mettre sur un autre site
internet, école, institut en ligne ou sur place. 

Merci de ne pas le mettre dans un drive ou box partagé, ni de partager directement le pdf,
mais plutôt de partager le lien de l'article si tu souhaites faire découvrir le fichier

Ce fichier est un fichier gratuit offert par ief-dupetitmouslim.com
Il est interdit de :

Si tu souhaites l'utiliser dans une école ou institut en ligne ou non, tu le peux bien sûr, mais
sans modification du fichier au préalable. 
 

 
J'espère sincèrement que ce fichier te sera utile et qu'il sera un bien pour ton apprentissage,

le suivi de tes enfants ou de tes classes.
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Conseils d'utilisation :

la page 1 est décorative, imprime la si tu le souhaites
Imprime la page 2 une seule fois, elle te suivra durant tout ton apprentissage, à
chaque fois que tu apprends une page colorie la dans le tableau.

imprime la page 3 une fois chaque année ou trimestre comme tu veux, c'est ta page
objectif, définit dessus tes objectifs en terme de hifz, de quantité, de révision

la page 4 est là si tu as besoin de faire le point sur ta révision, ça peut arriver après
une pause, épreuve, négligences etc .

La page 5 sert à observer ta régularité révision / hifz ou celle de ton enfant, tu peux
acheter un petit tampon si tu le souhaites pour le motiver puis il tamponnera chaque
jour sa révision / hifz dans la case.

la page 6 est un suivit de révision qui te permet de voir chaque semaine ce que tu a
révisé exactement, tes progrès en terme de quantité,régularité etc, le but étant de
t'améliorer et d'augmenter la quantité petit à petit pour avoir une révision de plus en
plus forte.à chaque fois que tu as révisé un hizb colorie le dans le tableau.

 

 et il y a également des espaces en bas de page pour définir d'autres objectifs si tu le
souhaites, pourquoi pas tafsir, lecture ou autres
 

Tu peux l'utiliser aussi avec ton enfant comme examen une fois par an ou pareillement
après une pause, ou si tu es professeur pour évaluer tes nouveaux élèves.
 

 imprime la 12 fois, une pour chaque mois.
 

1 hizb = à 10 pages environ c'est la moitié d'un juz, il y à 60 ahzab (pluriel du mot hizb)
dans le moushaf (exemplaire du quran)
1 juz = 20 pages environ il y à 30 juz.
hifz = mémorisation

Si quelques termes t'echappe:
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Mon apprentissage 
du Quran

prénom :

note:

Le planner
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سورة الفاتحة
سورة البقرة

سورة المائدة

سورة الأنفال

سورة التوبه

سورة هود

سورة الرعد

إبرهيم

سورة المؤمنون

سورة النور

سورة الفرقان

سورة الشعراء

سورة النمل

سورة القصص

سورة العنكبوت

سورة الروم

سورة لقمان

سورة السجدة

سورة الأحزاب

سورة سبأ

سورة فاطر

سورة يس

سورة الصافات

سورة ص

سورة الزمر

سورة غافر

سورة فصلت

سورة الشورى

سورة الزخرف

سورة الدخان

سورة الجاثية

سورة الأحقاف

سورة محمد

سورة الفتح

سورة الحجرات

سورة ق

سورة الذاريات

سورة الطور

سورة النجم

سورة القمر

سورة الرحمن

سورة الواقعة

سورة الحديد

سورة المجدلة

سورة الحشر

سورة الممتحنة

سورة الصف

سورة الجمعة
سورة المنافقون

سورة التغابن

سورة الطلاق

سورة التحريم

سورة المجدلة

سورة القلم

سورة الحاقة

سورة المعارج

سورة نوح

سورة الجن

سورة المزمل
سورة المدثر

سورة القيامة
سورة الإنسان

سورة المرسلات

سورة النبأ
سورة النازعات

سورة عبس
سورة التكوير
-  سورة المطففينسورة الافطار

سورة الاشقاق
سورة البروج
-   سورة الأعلىسورة الطارق
سورة الغاشية
سورة الفجر
سورة البلد

-    سورة الليلسورة الشمس
-   سورة الشرحسورة الضحى
-    سورة العلقسورة التين 
-    سورة البينةسورة القدر
-   سورة العادياتسورة الزلزلة
-     سورة التكاثرسورة القارعة

سورة العصر   -   سورة الهمزة    -    سورة الفيل
سورة قريش  -   سورة الماعون   -    سورة الكوثر
سورة الكافرون   -   سورة النصر  -    سورة المسد
سورة الإخلاص   -   سورة الفلق   -    سورة الناس
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Année :

10    9     8      7      6
 15   14    13  12    11
 20   19  18   17   16
 25   24  23  22   21
 30   29  28  27  26

5      4     3      2      1

Mes objectifs
Année:

Hifz:

révision:

Mes résolutions:

juz: Note:

Ma progression:

Quantité journalière:

1 hizb

1 juz

Note:

La révision est plus
importante que le hifz

ief-dupetitmouslim.com

Globaux

chaque jour

chaque 2 jour

chaque semaine

Autres objectifs:

prénom:

quantité :
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D'analyser ta révision
?

besoin

fort faible oublié

 

"Rattrapage révision" :Ma progression
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M O I S :                                                A N N É E :

ief-dupetitmouslim.com

comment améliorer/garder le rythme
:

Mon suivi régularité

Révision

révision/hifz

Note ta régularité: comment améliorer/garder le rythme
:

Hifz

Note ta régularité:
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S E M A I N E :                                                M O I S :
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S E M A I N E :                                                M O I S :
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12345678910
111213141520   19    18    17     16

25    24    23   22   21

60   59   58    57   56

30   29   28    27    26
35   34   33   32    3140   39   38   37    36
45   44   43   42    4150  49   48   47   46
55  54   53   52     51

Mon suivi de révision

12345678910
111213141520   19    18    17     16

25    24    23   22   21

60   59   58    57   56

30   29   28    27    26
35   34   33   32    3140   39   38   37    36
45   44   43   42    4150  49   48   47   46
55  54   53   52     51

colorie ta révision chaque semaine

colorie les ahzab (pl de hizb) révisés cette semaine avec le code couleur:
ta révision est forte ou bonne
ta révision est à retravailler (moyenne)
ta révision est à revoir ou réapprendre 
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